
 

KAUSISUUNNITELMA SYKSY 2022 
 

 

Ryhmän 
nimi:  

Dance! 8–12 v  

Aika ja 
paikka: 

Keskiviikko 19.05–20.00 Aurinkokiven koulu 

Ryhmän 
ohjaajat: 

Riia Laitinen 

   
VIIKKO TUNNIN TEEMA TUNNIN TAVOITE 

   
34 Tutustuminen Pelisäännöt 
35 Tutustuminen improvisaatio 
36 Tasapaino Tasapainoilu yhdellä jalalla 
37 Pyöriminen Piruetti tekniikan alkeet, omat 

koreografiat 
38 Oman liikkeen luominen Piruetti, omat koreografiat 
39 Hyppytekniikka, yhteisen koreografian 

aloittaminen 

Erilaiset hypyt 

40 Jatketaan koreografiaa, liikkuvuus  Eteentaivutus, erilaiset liikkuvuus 

muodot 
41 AVOIMET OVET VANHEMMILLE YHDESSÄ LIIKKUMISTA 
42 SYYSLOMA EI TUNTIA 

43 Vanhan kertaaminen, uuden oppiminen  Jo opitun kertaaminen, 

päkiäkävely 
44 Joulunäytöksen aloitus, 

ponnistus/hyppääminen 

Laukka, hypyt 

45 Jalkojen heitto ja ojennus Jalan heitto 
46 Temppuilu, joulunäytös Oman liikkeen tekeminen 
47 Joulunäytös ohjelma Pääpainona joulunäytös, piirissä 

liikkuminen 
48 Joulunäytös ohjelma Pääpainona joulunäytös 
49 Joulunäytös Kenraali joulunäytökseen 
SU 11.12. VVS JOULUNÄYTÖKSET ENERGIA AREENALLA 

 
RYHMÄ KÄYTTÄÄ / EI KÄYTÄ JUMPPAPASSIA: Ryhmä ei käytä tanssipassia 

RYHMÄN TAVOITELIIKKEET SYYSKAUDELLE: Piruetti, käsien liikkeiden vahvistaminen, esiintyminen 

RYHMÄN YLEISET TAVOITTEET SYYSKAUDELLE: Koreografian/liikesarjojen muistaminen, esiintymis- 

varmuus  


